Programa del
congreso
20 congreso

Iberloomericono/de
Pacientes con cancer

Cada parada, una historia
Cada historia, una huella

29 y 30 de noviembre

g ‘PAC‘FI\TFSK
CANCER



de noviembre

La primera jornada completa del XX Congreso de GEPAC, un
momento para escuchar, reflexionar y seguir dejando huella
con cada historia compartida..




20 Congreso

(9 10:00 - 1:00

@ Titulo de la ponencia

9 Cargo y centro

Cuando el cuerpo y la mente no

pueden mds: comprender y abordar

la fatiga en el cancer

Unidad de Atencidn Integral
Paliativa Pedidtrica. Hospital Infantil
Universitario Nino JesUs. Madrid

Presente y futuro del cancer de la
muijer: hacia donde vamos

Director Cientifico de IOB Institute
of Oncology Madrid y director del
International Breast Cancer Center
(IBCC). Barcelona

Anticuerpos biespecificos: eficacia,
seguridad y retos en la atencion al
paciente con mieloma muiltiple

Jefe del Servicio de Hematologia del
Hospital Universitario de La Princesa,
Madrid

Cuando el cancer estd en la familia:

entender el cancer hereditario

Jefe del Servicio de Oncologia
Médica del Hospital Clinico San
Carlos, Madrid

Cuando el diagnéstico asusta:
claves para entender y abordar los
tumores pancreaticos y biliares

Servicio de Oncologia Médica de la
Clinica Universidad de Navarra

Tumores neuroendocrinos: claves

para comprender, convivir y decidir

Director del Programa de Cdancer del
Hospital Quirén, Madrid

Cancer y diversidad LGTBI: cuidando

sin etiquetas

Especialista en oncologia médica del

Hospital Universitario HLA Moncloa
S.AU, Madrid

Enfermero en la Unidad de Cultura
Cientifica y de la Innovacion Instituto
Esparfol de Investigacion. Consejo
General de Enfermeria de Espana

Enfermedad injerto contra receptor:

avances y cuidados para el
paciente

Coordinador del Proyecto EICRc 360°
y jefe del Servicio de Hematologia
y Hemoterapia del Hospital
Universitario Virgen del Rocio. Sevilla




20 Congreso

(O10:00 - 11:00

@ Titulo de la ponencia 9 Cargo y centro

Supervivientes de cancer: ¢cestamos
preparados para atender sus
necesidades reales?

Especialista en oncologia médica de
la Clinica Universidad de Navarra

Clinical Site Director en FutureMeds
De la investigacion al paciente: el Spain
valor de los ensayos clinicos en

cancer Patient Recruitment Specialist en

FutureMeds Spain

Nuevas herramientas terapéuticas

) . . Ponente a confirmar
en el cancer infantil (1)

Taller: “Tu piel durante el cancer:
cuidados diarios para protegerla y
calmarla”

Farmacéutica. Mdaster en Cosmeética
y Dermofarmacia

(O n:30-12:30

@ Titulo de la ponencia 9 Cargo y centro

El rol del cuidador: cuando cuidar
también duele

Psicooncoéloga del Grupo Espanol de
Pacientes con Cancer (GEPAC)

Jefa del Servicio de Radiologia
Mamaria de MD Anderson Cancer
Center. Madrid

Radiologia mamaria: iméagenes que
salvan vidas

Jefe del Servicio de Hematologia
del Hospital Universitario Gregorio
Maranén. Madrid

Linfoma de Hodgkin: dudas,
certezas y nuevas respuestas

Médico anestesidlogo especialista
en dolor y secretario. Sociedad
Espanola del Dolor (SED)

Manejo del dolor en el cancer:
opciones y estrategias




20 Congreso

(O n:30-12:30

@ Titulo de la ponencia 9 Cargo y centro

Leucemias agudas y sindromes
mielodispldasicos: retos y
oportunidades

Servicio de Hematologia del Hospitall
Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Oncologia Radioterdpica del Hospital
La Fe Valencia, Hospital Vithas
Genesis Care El Consuelo, Clinica
OncoFitCare

Ejercicio de fuerza y cancer: vision
del oncélogo y claves prdcticas
para pacientes

Jefa de Seccion Uro Oncologia
y Trasplante. Unidad de Cirugia
Roboética del Hospital Clinico San
Carlos. Madrid

Cancer renal: claves prdacticas y
nuevas perspectivas

Oncologia Radioterdpica del Hospital
La Fe Valencia, Hospital Vithas
Genesis Care El Consuelo, Clinica
OncoFitCare

RENACER: una red colaborativa
enfocada en los pacientes para
investigar las metdstasis cerebrales

Cancer: de la prevencion
a la realidad de los largos
supervivientes

Oncodlogo Médico e Internista,
director médico de IOB Madrid y
presidente Fundacion Oncoayuda

Incapacidad laboral y cancer: lo

que debes saber Presidente de Fidelitis

Nuevas herramientas terapéuticas

p . . Ponent nfirmar
en el cancer infantil (1) enente daco d

Taller: “Maquillaje corrector
oncolégico: verse bien para sentirse
mejor”

Farmacéutica. Mdaster en Cosmética
y Dermofarmacia




20 Congreso

@ Titulo de la ponencia

Aprendiendo a estar: mindfulness
en el proceso oncolégico

Lo que pasa en la consulta de
oncologia

Mieloma multiple: la ventana
abierta a la curacién

Trombosis y anticoagulacion en el
cdancer: prevencion y control en tu
dia a dia

Cancer de es6fago y estomago: lo
que necesitas saber y qué puedes
hacer

Fortalecerse antes del tratamiento:

ejercicio, apoyo y herramientas
atiles

Cancer de tiroides: evaluacion y
seguimiento segun las nuevas
guias de la Asociaciéon Americana
de Tiroides (ATA, 2025)

Cancer de vejiga: abordaje integral

desde el diagnéstico a la cirugia

Oncologia de precision: como la

medicina personalizada transforma

el tratamiento del cdncer

(9 16:00 -17:00

9 Cargo y centro

Psicooncoélogo de AEAL, Asociacion
Esparola de Afectados por Linfoma,
Mieloma y Leucemia

Psicooncoélogo de AEAL, Asociacion
Esparola de Afectados por Linfoma,
Mieloma y Leucemia

Servicio de Hematologia del
Complejo Asistencial Universitario
de Salamanca y presidenta de la

Sociedad Espanol de Hematologia y
Hemoterapia (SEHH)

Hematdlogo del Hospital Quirénsalud
Campo de Gibraltar y medico
estético de la Clinica Premium de
Marbella

Servicio de Oncologia Médica
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Servicio de Oncologia Médica del
Hospital Universitario Puerta de
Hierro de Majadahonda. Madrid

Endocrindlogo del Servicio de
Endocrinologia y Nutricion del
Hospital Universitario Ramoén y Cajal.
Madrid

Servicio de Urologia del Hospital
Universitario La Paz. Madrid

Oncoélogo médico en la Unidad de
Neurooncologia del Hospital Clinic
de Barcelona




20 Congreso

(9 16:00 -17:00

@ Titulo de la ponencia 9 Cargo y centro

Servicio de Hematologia y

Hemoterapia de la Clinica

Universidad de Navarra e
investigador del Cima

Linfomas de bajo grado: avances y
perspectivas en el linfoma folicular

Jefa de Servicio de Medicina
Nuclear del Complejo Hospitalario
Universitario de Santiago de
Compostela

Radiofdrmacos: avances en el
diagnéstico y la medicina de
precision

Taller: “Maquillaje corrector
oncolégico: verse bien para sentirse
mejor”

Farmacéutica. Mdaster en Cosmética
y Dermofarmacia

(O 17:30-18:30

@ Titulo de la ponencia 9 Cargo y centro

La salud mental en el cdncer: un
cuidado imprescindible

Psicologa. Fundacion para la
Investigacion Biomédica de Cadizia

Especialista en Patologia Mamaria.
Ginecologia y obstetricia Hospital
HM Puerta del Sur y Hospital HM
Sanchinarro. Madrid

Nuevas técnicas en cirugia de
mama: hacia una cirugia mas
conservadora y personalizada

Trasplante de médula 6sea:
autélogo y alogénico, qué significan
y cudndo se utilizan

Jefe de Servicio de Hematologia
Clinica del Institut Catald
d’'Oncologia (ICO)

Cuidados de la piel: claves
dermocosmeéticas para pacientes
con cancer

Responsable del Departamento de
Oncologia en La Roche Posay

éPor qué la quimioterapia me
produce dolor, sensibilidad y
hormigueo en las manos y los pies?
... §C6mo puedo cuidarme?

Director del Instituto de Investigacion,
Desarrollo e Innovacion en
Biotecnologia Sanitaria de Elche.
Alicante




20 Congreso

(O 17:30-18:30

@ Titulo de la ponencia

Sarcomas: nuevos horizontes ante
un cancer poco frecuente

Vivir con tumores digestivos poco
frecuentes: la afectacion peritoneal

Tu piel tiene memoria: como
protegerla cada dia

Ensayos clinicos: como, cudndo y
por qué pueden ser una opcién para
ti

Cancer de préstata: el valor de la
colaboracién multidisciplinar (1)

Taller: “Tu piel durante el cancer:
cuidados diarios para protegerla y
calmarla”

9 Cargo y centro

Jefe de Seccidbn de Tumores
Ginecologicos, Tiroides, Origen
Desconocido y Sarcomas del
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Oncologo médico e investigador de
la Unidad de Oncologia Digestiva
y Tumores Neuroendocrinos del
Hospital Universitario 12 de Octubre —
Imasi2

Director de la Fundacion Piel Sana
de la Academia Espanola de
Dermatologia y Venereologia (AEDV)

Adjunto al Servicio de Hematologia
del Hospital Universitario 12 de
Octubre. Madrid

Director del Departamento de Urologia
y del Centro de Prostata de la Clinica
universidad de Navarra. Madrid

Oncologo radioterdpico de la Clinica
Universidad de Navarra

Oncoéloga médica de la Clinica
Universidad de Navarra

Farmacéutica. Mdaster en Cosmeética
y Dermofarmacia




20 Congreso

@ Titulo de la ponencia

Cuerpo, deseo y autoestima: como
reencontrarse durante y después
del cancer

Mas alla de las imagenes: como los
técnicos en radiologia acomparian
al paciente

Cuando el linfoma es poco
frecuente: claves sobre el linfoma T
periférico (no cutdneo)

Linfomas agresivos: presente y
futuro del linfoma B difuso de célula
grande

Ejercicio fisico y cancer
hematolégico: el proyecto EDONOLA
y sus aprendizajes

Entender el cancer de ovario hoy:
qué estd cambiando y por qué
importa

La rehabilitacion logopédica tras la
laringectomia: claves y desafios

Cancer colorrectal: avances y
perspectivas actuales

Reconstruccion y reparacion: el
papel de la cirugia plastica en la
vida de los pacientes con cancer

(V) 18:30-19:30

9 Cargo y centro

Sexologa y especialista en
disfunciones sexuales y pareja.
Profesora Universidad Camilo José
Cela

Presidente de |la Sociedad Espanola
de Graduados y Técnicos en
Radiologia (SEGRA)

Hematologo del Hospital Universitario
Puerta del Mar. Cadiz

Jefe de Servicio de Oncologia
Médica del Hospital Universitario y
Politécnico La Fe. Valencia

Hematdloga

Graduado en ejercicio fisico y
deporte

Graduada en ejercicio fisico y
deporte Servicio de Hematologia del
Hospital Universitario de Donostia

Coordinadora del drea de gine-
oncologia del Cancer Center Clinica
Universidad de Navarra (CCUN)

Logopeda de la Asociaciéon ARMAREL-
Asociacion Regional Madrilefa
de Atencion y Rehabilitacion de

Laringectomizados

Jefa de Seccion del Servicio de

Oncologia del Hospital General

Universitario Gregorio Maranon.
Madrid

Cirujano plastico en el Hospitall
Universitario Sanitas de La Zarzuela.
Madrid




20 Congreso

(V) 18:30-19:30

@ Titulo de la ponencia 9 Cargo y centro

Director del Departamento de Urologia
y del Centro de Prostata de la Clinica
universidad de Navarra. Madrid

Cancer de préstata: el valor de la

colaboracién multidisciplinar (if) Oncologo radioterdpico de la Clinica

Universidad de Navarra

Oncodloga médica de la Clinica
Universidad de Navarra

La influencia del género en el
manejo de los pacientes con cancer
de pulmén

Servicio de Oncologia Médica del
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Taller: “Maquillaje corrector
oncoloégico: verse bien para sentirse
mejor”

Farmacéutica. Mdaster en Cosmética
y Dermofarmacia

10



de noviembre

La ultima parada de este viaje esta cargada de emocion
y sentido. Un broche final que nos recuerda que cada
encuentro deja una huella imborrable.




20 Congreso

@ Titulo de la ponencia

Cuando la mente ayuda al cuerpo:
hipnosis para el dolor oncolégico

Cdancer de mama triple negativo:
nuevos horizontes en un reto
complejos

CAR-T: una nueva esperanza frente
a algunos tipos de cancer de la
sangre

Leucemia linfocitica crénica: una
enfermedad de largo recorrido

Sindrome de Lynch: prevenir el
cdncer de colon, endometrio y otros
tumores hereditarios

Cdncer de tiroides: decisiones

y calidad de vida a la luz de las

nuevas guias de la Asociacion
Americana de Tiroides (ATA, 2025)

Leucemia Mieloide Crénica: el reto
de mirar hacia adelante

Ejercicio, cncer y menopausia

Interacciones farmacolégicas y
productos de herbolario: lo que los
pacientes deben saber

(9 10:00 - 11:00

9 Cargo y centro

Psicologa de la Unidad de Cuidados
Paliativos del Hospital Virgen de la
Poveda (SERMAS) y coordinadora

del Mdster de Psicooncologia
y Cuidados Paliativos de la
Universidad Complutense de Madrid

Jefe del Servicio de Oncologia
del Hospital Universitario de
Fuenlabrada. Madrid

Servicio de Hematologia del Hospital
Universitario Gregorio Maranon.
Madrid

Jefa del Servicio de Hematologia
del Hospital Universitario Virgen de
Macarena. Sevilla

Jefa de Seccion del Servicio de
Oncologia Médica del Hospital
Universitario Ramoén y Cajal. Madrid

Jefe del Servicio de Endocrinologia y
Nutricion del Hospital Universitario de
Mostoles. Madrid

Servicio de Hematologia HM
Hospitales Centro integral
Oncologico Clara Campal,

Sanchinarro. Madrid

Fisioterapeuta de AMATE -
Asociacion de Cdncer de Mama de
Tenerife

Farmacéutica especialista adjunta
del Servicio de Farmacia del Hospital
General Universitario Gregorio
Marafén. Madrid

12



20 Congreso

(9 10:00 - 11:00

@ Titulo de la ponencia

Alimentacion y cancer:
desmontando dudas, construyendo
certezas

Proyecto CORE: el poder del ejercicio
fisico en la recuperacion oncolégica

Taller: “Maquillaje corrector
oncolégico: verse bien para sentirse
mejor”

9 Cargo y centro

Doctora en Nutricion. Servicio de
Oncologia del Hospital Universitario
Infanta Sofia de San Sebastidn de los
Reyes de Madrid

Médico y responsable de la consulta
CLARIFY de largos supervivientes
oncoloégicos del Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda.
Madrid

Farmacéutica. Mdaster en Cosmética
y Dermofarmacia

(O n:30-12:30

@ Titulo de la ponencia

Laringectomia total: el reto de
volver a comunicarse y rehacer la
vida

Cirugia en cancer de mama:
opciones y decisiones

Riesgo de infecciones en pacientes
hematolégicos: prevencion, control
y huevos tratamientos

Campos eléctricos (TTFields):
como funcionan en los tumores
cerebrales

13

9 Cargo y centro

Doctora Otorrinolaringdloga

especialista en Oncologia de

Cabeza y Cuello del Hospitall
Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Logopeda- Servicio de ORL-
Unidad de Voz y Disfagia. Hospital
Universitario La Paz de Madrid

Presidenta de la Asociacion Nacional
de Mujeres con Laringectomia total y
Cancer de Cabeza y Cuello (AMULAR)

Coordinador de la Seccion de
Patologia Mamaria de la Asociacion
Espanola de Cirujanos

Servicio de Hematologia del Hospital
Universitario Infanta Leonor. Madrid

Servicio de Oncologia Médica del
Hospital Clinico San Carlos. Madrid




20 Congreso

(O n:30-12:30

@ Titulo de la ponencia 9 Cargo y centro

Medicina personalizada en cancer
de pulmén, avances y expectativas
a largo plazo

Servicio de Oncologia Médica del MD
Anderson Cancer Center de Madrid

Directora médica de la Clinica
de Medicina Estética Nueva Vida
de Burgos y médico de familia
del Centro de Salud de Briviesca
(Burgos)

Conversaciones que alivian: la
medicina estética ontolégica al
servicio del paciente

Por determinar

Especialista en Oncologia Médica de
la Clinica Universidad de Navarra

Generaciones de oncélogos frente
al cancer: el valor de hacer equipo
con los pacientes

Por determinar

Oncoéloga médica del Hospitall
General Universitario Gregorio
Maranon. Madrid

Desabastecimientos de
medicamentos: qué pueden hacer
los pacientes y qué dice la ley

Por determinar

Catedratico de Medicina Preventiva
y Salud Pdblica de la Universidad Rey

Juan Carlos. Madrid
Vacunacion en pacientes

oncolégicos: dudas, decisiones y
casos reales desde la consulta

Médico de familia C.S. Isla de Ozq,
Madrid y responsable Grupo de
Vacunas de la Sociedad Espanola
de Médicos Generales y de Familia
(SEMG)

Catedratica de Genética de la
Universidad de Navarra y directora
de CIMA Lab Diagnostics

Cancer y genética: como influyen
nuestros genes en el diagnodsticoy
tratamiento

éQué es un biobanco y por qué
puede cambiar el futuro de los
pacientes con cancer?

Coordinadora de Biobanco Hospital
Ramon y Cajal-IRYCIS

Taller: “Tu piel durante el cancer:
cuidados diarios para protegerla y
calmarla

Farmacéutica. Master en Cosmeética
y Dermofarmacia

14
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