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La nostra raó de ser és oferir un servei de qualitat a totes aquelles les famílies que entenguin comLa nostra raó de ser és oferir un servei de qualitat a totes aquelles les famílies que entenguin com
nosaltres, que l’educació dels nostres nens i nenes no acaba en l’horari lectiu i que hi ha tot un mónnosaltres, que l’educació dels nostres nens i nenes no acaba en l’horari lectiu i que hi ha tot un món
de possibilitats a oferir en l’àmbit del lleure.de possibilitats a oferir en l’àmbit del lleure.

És per aquest motiu, que us volem presentar les Activitats Extraescolars per al proper curs 2022/23.És per aquest motiu, que us volem presentar les Activitats Extraescolars per al proper curs 2022/23.

La proposta d’Activitats Extraescolars vol ser un complement en el procés de formació integral delsLa proposta d’Activitats Extraescolars vol ser un complement en el procés de formació integral dels
nens i nenes. El Temps de Lleure ofereix possibilitats que no es troben dins el marc de l’horarinens i nenes. El Temps de Lleure ofereix possibilitats que no es troben dins el marc de l’horari
escolar.escolar.  

En aquest temps podem gaudir d’una estona de canalització de l’escreix d’energia, desenvoluparEn aquest temps podem gaudir d’una estona de canalització de l’escreix d’energia, desenvolupar
l’esperit de superació, potenciar determinades aptituds i fins i tot compensar certes dificultats.l’esperit de superació, potenciar determinades aptituds i fins i tot compensar certes dificultats.

Evidentment, no podem donar resposta a totes les demandes. Estem limitats pels espais, els horarisEvidentment, no podem donar resposta a totes les demandes. Estem limitats pels espais, els horaris
i els participants, però ho intentem.i els participants, però ho intentem.

Del que realment estem convençudes, és de la importància de cultivar aquest temps, queDel que realment estem convençudes, és de la importància de cultivar aquest temps, que
representa un gran esforç per part de tots.representa un gran esforç per part de tots.

Us encoratgem a la participació i agraïm per endavant la vostra confiança.Us encoratgem a la participació i agraïm per endavant la vostra confiança.

SERVEIS I ACTIVITATS EXTRAESCOLARS DESERVEIS I ACTIVITATS EXTRAESCOLARS DE
LA PLEC, SERVEIS DE LLEURE SLLA PLEC, SERVEIS DE LLEURE SL



 

ACTIVITATS EXTRAESCOLARSACTIVITATS EXTRAESCOLARS
Els nostres serveis no són simplement un “pàrquing” infantil, sinó que oferim un espai onEls nostres serveis no són simplement un “pàrquing” infantil, sinó que oferim un espai on
tenim per objectius :tenim per objectius :

  Treballar els hàbits i els valors.Treballar els hàbits i els valors.
  Desenvolupar les seves capacitats físiques i motrius.Desenvolupar les seves capacitats físiques i motrius.
  Afavorir la sociabilitat.Afavorir la sociabilitat.
  Potenciar la imaginació i la creativitat.Potenciar la imaginació i la creativitat.
  Respectar tot allò que ens envolta.Respectar tot allò que ens envolta.
  Aprendre a compartir, a acceptar i a respectar l’altre.Aprendre a compartir, a acceptar i a respectar l’altre.
  Desenvolupar la capacitat d’escoltar i entendre.Desenvolupar la capacitat d’escoltar i entendre.
  Potenciar el treball en grup.Potenciar el treball en grup.
  Fomentar hàbits saludables.Fomentar hàbits saludables.
  Reforçar la seva autonomia.Reforçar la seva autonomia.

Creiem fermament que, una comunicació fluida amb les famílies, equip docent i l'AFA ajudaCreiem fermament que, una comunicació fluida amb les famílies, equip docent i l'AFA ajuda
a què l’activitat sigui exitosa.a què l’activitat sigui exitosa.



ELS NOSTRES SERVEIS I ACTIVITATS EXTRAESCOLARSELS NOSTRES SERVEIS I ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

SERVEI D'ACOLLIDA DE TARDA ACTIVITATS ESPORTIVES ACTIVITATS ARTÍSTIQUES 
Tarda: Pot ser un espai dinàmic i amb un munt d’activitats

diverses depenent de l’espai a utilitzar i del nombre
d’usuaris. Aquest Servei pretén donar un plus de

tranquil·litat a les famílies que per diferents
circumstàncies no poden arribar a l’hora de la sortida dels
infants, sabent que en tot moment els nenes i nenes estan

ben atesos en un espai lúdic i educatiu.
 

Aquestes Activitats Extraescolars contribueixen a
fomentar hàbits saludables en els infants a través de la

pràctica de l'esport. Gràcies al seu fort component
educatiu, fomenten  valors d'amistat, companyonia,

afany de superació i respecte a les regles del joc. 
Taekwondo,  MiniZumba, DanceMix i Patinatge Artístic.

*Patinatge artístic, el primer trimestre es realitzarà

amb patins en línia si no es té de 4 rodes per agafar

confiança i equilibri, a partir del 2n trimestre,

patinatge artístic amb patins de 4 rodes.

Espai per desenvolupar les capacitats creatives de l’infant. 
 MANUALITATS I ART: Recorregut per alguns dels grans artistes del

segle XX. A partir de les seves obres i, inspirant-nos en els seus
materials i tècniques, busquem resultats creatius i el

desenvolupament del llenguatge artístic com una forma més
d’expressió. 

IMAGINART: Aprendrem a donar-li una nova vida als objectes
quotidians, Coneixerem diferents aspectes de l'art i de l'expressió

utilitzant materials de manualitats senzills amb els que tothom podem
treballar.

TEATRE: El teatre enforteix el treball en equip, promou la confiança i
desenvolupa la participació. Per mitjà del llenguatge oral i corporal, els

infants aprenen més de si mateixos i dels altres, a la vegada que
superen possibles sentiments d’inseguretat recolzats pel sentiment de

grup en una fita teatral comuna.

ACTIVITATS TECNOLÒGIQUES

Activitats pràctiques que fomentin l'aprenentatge
significatiu, desenvolupin la creativitat i el treball en

equip i que permetin crear solucions sorprenents i
inesperades per als desafiaments quotidians.

Robòtica Lego + Disseny 3D + Programació VideoJocs



ELS NOSTRES SERVEIS I ACTIVITATS EXTRAESCOLARSELS NOSTRES SERVEIS I ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

ACTIVITATS ACADÈMIQUES 
Mates Creatives: 

Amb aquesta Activitat els infants gaudiran de les
mates mitjançant tècniques i jocs atractius, per
millorar tant el càlcul mental com les tècniques

necessàries per entendre les mates. No seran
classes de reforç si no tallers especials per adquirir
les capacitats necessàries per a resoldre problemes
matemàtics i millorar la destresa amb els números.

.
 

ACTIVITATS ACADÈMIQUES

Orientades a fomentar les habilitats d'estudi i
formació dels nens i nenes, augmentant i/o reforçant

els seus coneixements.
 

"Fem els deures": Un espai tranquil i relaxat per poder
fer els deures tenint sempre el suport d’un monitor/a.

Intentem treballar en coordinació amb els

mestres i tutors/es. 

 

Diverticiència: 
                                  

Qui va dir que la Ciència no podia ser divertida? Amb aquesta
Activitat els infants s'aproparan a les diferents àrees de la

Ciència mitjançant experiments i jocs científics amb els que
aprendran com funciona l'entorn que ens rodeja.

 

Aprendrem a fer receptes tant dolces com salades,
unes més senzilles i altre més elaborades, adaptant-

nos als productes de temporada i les festivitats. 

3 tallers mensuals de cuina freda i 1 o

2 de calenta segons el mes.

"EL PETIT XEF"



Les nostres 
Activitats tenen

 una durada d'1h 15'.
 
 
 

Servei d'Acollida de tarda:
LUDO EXPRES, de 16:30h a 17h. 
LUDOTARDA, de 16:30 a 17:45h.

 

Patinatge artístic,
DanceMix, Minizuma i

Taekwondo:
1 dia a la setmana: 17€.
2 dies a la setmana: 27€.

 

Activitats Artístiques:
Manualitats i art,
Primària: 32€/mes

 
ImaginaArt, 

Infantil: 25€/mes.
 

Teatre, Infantil i
primària

1 dia a la setmana 17€
2 dies a la setmana: 27€.

 

Activitats Tecnològiques: 
 

Robòtica Lego, Disseny
3D i Creació de Videojocs

32€/mes.
 

Activitats Acadèmiques: 
"Fem els Deures",CM i CS, 
1 dia a la setmana 20€/mes, 

2 dies a la setmana 27€ 
 

Mates Creatives CM i CS
1 dia a la setmana27€/mes.

DivertiCiència: CM i CS
1 dia a la setmana 27€/mes

 

Mínim de grup 8,
màxim 15.

Si no s'arriba al mínim i es vol
iniciar l'activitat hi haurà un

increment de preu
proporcional a 8 participants.

 
 
 

ELS NOSTRES SERVEIS I ACTIVITATS EXTRAESCOLARSELS NOSTRES SERVEIS I ACTIVITATS EXTRAESCOLARS

"EL PETIT XEF"
1 dia a la

setmana:25€/mes
Tallers de cuina freda i 1
cop al mes cuina calenta.

 

Suplement 2€
per activitat i mes  

 als i les NO
socis/sòcies de l'AFA i

per infants d'altres
escoles.

 
 
 





Tant els Serveis d'ACO-EXPRES com d'ACO-TARDA son serveis que es poden utilitzar de manera fixe tot el curs o esporàdica sempre i quan hi
hagi un mínim de participants. Per apuntar-se de manera esporàdica s'haurà d'enviar un Mail a laplecausiasmarch@gmail.com, o trucant al

número de telèfon de la nostre Coordinadora que es facilitarà al mes de setembre, aquest Servei esporàdic s'haurà de pagar en el moment de
recollir al vostre fill/a.

 



nformació
El període d’inscripció serà desde el mes de juliol al 21 de setembre i es realitzaran de manera on-line a :
www.laplec.cat/ausiasmarch.
Preus per a socis i sòcies de l'AFA, per als No socis/sòcies i infants d'altres escoles, increment de 2€/mes/activitat.
Cada Activitat Extraescolar té una Matrícula de 15€/anuals excepte pels Serveis d’Aco-Expres i Aco-tarda que és de 5€/anuals.
Aquest import es pagarà juntament amb la quota mensual en el primer rebut de l'Activitat. Un cop començada l'Activitat, en cas
de baixa, aquest import NO SERÀ RETORNAT. Un cop començada l'Activitat, en cas de baixa, aquest import NO SERÀ RETORNAT.
Si les activitats ja han començat i per una bona organització, l'infant podrà començar l'Activitat la setmana següent a la data de
la inscripció. Excepte en el cas de l'Aco-Expres i Aco-Tarda.
Es podrà fer la inscripció a qualsevol Activitat Extraescolar durant el curs, sempre i quan hi hagi disponibilitat de places.
Els rebuts de les Activitats Extraescolars es carregaran en compte entre el 5 i el 10 de cada mes.
Els rebuts retornats o no abonats en el període de pagament, tindran un recàrrec de 5€.
El NO pagament d'una mensualitat serà motiu de baixa automàtica de l'Activitat Extraescolar.
En cas de no assistir-hi un dia o dies determinats per qualsevol causa, no es retornarà cap import de la quota mensual.
Les baixes i/o canvis han de ser notificats abans del dia 20 de cada mes, via Mail (laplecausiasmarch@gmail.com), en cas
contrari es carregarà en compte el rebut mensual de l'Activitat Extraescolar.
En el cas de no assistir a l'escola pel matí i/o tarda per malaltia, recomanem que no els porteu exclusivament per l'Activitat
Extraescolar. 
L'AFA i/o LA PLEC, SERVEIS DE LLEURE SL, es reserven el dret d'anul·lar o modificar aquelles Activitats en que el nombre d'inscrits
no arribi als mínims, així com modificar-ne el preu si es decideix iniciar-la amb menys participants dels necessaris.
Les Activitats Extraescolars s'inicien a l'octubre i finalitzen la darrera setmana de maig.
Hi haurà exhibició o portes obertes per a les famílies dels infants apuntats, dos cops l'any, per Nadal i al finalitzar les Activitats.



INICI  DE  LES  ACTIVITATS  A  L 'OCTUBRE 
LES  ACTIVITATS  ES  REALITZEN D'OCTUBRE A  MAIG

INSCRIPCIONS A  PARTIR  DE  JULIOL  I  F INS  AL  21  DE
SETEMBRE:  LAPLEC.CAT/AUSIASMARCH

 

l a p l e c a u s i a s m a r c h @ g m a i l . c o m
 
 

Amb la col·laboració de:


