
Soci i Federat:  Gratis
Soci i No Federat:  6,5€  
(llicència temporal)  
No Soci i No Federat:  11,5€
(quota no socis)  + (llicència temporal)
Si aquesta és la vostra primera sortida
no es farà pagar els 5 € de la quota de
no socis.

Inscripcions:

          App PlayOff

            @cepitallat

            pitallat@gmail.com

AMB EL SUPORT DE:

Ingrés al nº de compte:
ES82-2100-5617-6402-0009-1798
indicant nom i cognoms.

Cim Balandrau
Excursió amb RAQUETES DE NEU

 SECCIÓ DE JOVES

19 d’ABRIL 2026
(límit d’inscripció 17 d’abril)



FITXA
TÈCNICA

DISTÀNCIA: 10,6 km
DESNIVELL: +663 m
ALTITUD màx: 2.580 m

Per poder participar heu d’estar federats (llicència C o superior) o demanar la
llicència temporal.

El lloc de trobada serà davant la biblioteca d’Aigüestoses a les 06:30h.

CIM BALANDRAU

Cim del Balandrau 

El Balandrau és una muntanya de 2.585
metres situada a la serra que separa les
valls de Ribes i Camprodon, entre els
municipis de Queralbs i Vilallonga de
Ter al Ripollès. Al cim hi ha un vèrtex
geodèsic (referència 290079001 de
l'Institut Cartogràfic de Catalunya). 
Aquest cim està inclòs al llistat dels 100
cims de la FEEC.

TEMPS TOTAL: 5-6 h
DIFICULTAT FÍSICA: Moderada
DIFICULTAT TÈCNICA: Fàcil

Observacions

Ruta senzilla alguna pendent pronunciada.
El terreny serà nevat, per la qual cosa
caldrà dur raquetes de neu. No és una
excursió perillosa ni difícil de fer, però
caminar per neu requereix una millor
condició física per suportar el cansament
de dur raquetes, sobretot si no s’han fet
servir mai.

Soci i Federat: Gratis
Soci i No Federat: 6,50 €
(llicència temporal)
No Soci i No Federat: 5 € (quota) +
6,50 € (llicència temporal)
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https://ca.wikipedia.org/wiki/Vall_de_Ribes
https://ca.wikipedia.org/wiki/Camprodon
https://ca.wikipedia.org/wiki/Queralbs
https://ca.wikipedia.org/wiki/Vilallonga_de_Ter
https://ca.wikipedia.org/wiki/Vilallonga_de_Ter
https://ca.wikipedia.org/wiki/Ripoll%C3%A8s
https://ca.wikipedia.org/wiki/V%C3%A8rtex_geod%C3%A8sic
https://ca.wikipedia.org/wiki/V%C3%A8rtex_geod%C3%A8sic
https://ca.wikipedia.org/wiki/Institut_Cartogr%C3%A0fic_de_Catalunya
https://ca.wikipedia.org/wiki/Llista_dels_100_cims_de_la_FEEC
https://ca.wikipedia.org/wiki/Llista_dels_100_cims_de_la_FEEC


A TENIR EN
COMPTE

Horari de sortida: 06:30 h a la biblioteca
d’Aigüestoses 
Sortida limitada: 10 persones d’entre 18 i
35 anys (tindran preferència els socis de
l’entitat)
Transport: compartim cotxes particulars
Preu de la sortida: Inscripció + despesa
benzina a compartir.
Material necessari: Calçat de muntanya,
aigua, esmorzar i dinar, protector solar,
paravents, roba d'abric, raquetes de neu,
polaines (paraneus) i ulleres de sol.
Requisits: Estar en possessió de la llicència
federativa C o superior 2026, o llicència
temporal.

Recorregut:
Ruta circular hivernal, a mode de matinal, que farem amb raquetes, per a pujar el
Balandrau des del collet de la Gralla, per sobre el nucli de Tregurà de Dalt. 
La pujada inicialment és moderada, passant primer per la collada del Moro i més endavant
per la de Fontlletera, on hi ha un petit estanyol. A partir d’aquí la pujada s’endureix
lleument, avançant a flanqueig en direcció al coll de Tres Pics, passant per sobre la coma
de Fontlletera. Poc a poc, el grau d’inclinació s’accentua, sense arribar a ser mai excessiu,
arribant al coll, on hi ha una caseta amb una antena, des d’on tenim per primer cop una
extensa panoràmica sobre la coma del Freser.
Ens enfilem per la carena en direcció al primer dels tres pics, amb cada cop millors vistes
sobre el Puigmal. Un cop sobrepassat el darrer dels tres pics arribem a una enclotada, des
d’on el Balandrau és totalment visible, encarant la darrera pujada pel mig de l’ample
cordal nevat.
Fianlment, baixarem del cim pel seu vessant SE en direcció a la pista que travessa el
torrent de Fontlletera, fent-ho per allà on ens sigui més còmode, ja que hi ha algun tram
amb una certa inclinació
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https://loc.wiki/t/33577766?wa=sc

CIM BALANDRAU

https://loc.wiki/t/33577766?wa=sc
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